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[Carte blanche] Dans un esprit d’ouverture, Profs en transition laisse la parole à ces acteurs de
l’éducation qui par leurs initiatives apportent un éclairage nouveau, ouvert sur la pluralité et la
complémentarité des pédagogies.

Cher.e.s collègues enseignant.e.s.

Je m’appelle Frédéric Plénard. Je suis professeur de SVT et réalisateur de films documentaires.
J’aimerai vous partager une belle histoire vraie : L’histoire du Grand Secret du Lien !!
50 enfants et jeunes adultes âgés entre 9 et 22 ans, venant de cinq régions de France, ont vécu une belle
aventure avec la nature. Accompagnés d’adultes éducateurs et suivis par une équipe de chercheurs, ces
50 aventuriers devaient accomplir la mission que leur avait donnée six « grands sages » (Emmanuelle
Grundman, Françoise Serre Collet, Pierre Rabhi, Philippe Meirieu, Vincent Munier et Danis Bois) :
Retrouver le Grand Secret du Lien, un Grand Secret perdu depuis que l’être humain s’est
progressivement séparé des espaces naturels.

Pour le retrouver, ils allaient devoir vivre, pendant 25 jours hors temps scolaire, par périodes de 2 à 5
jours, un Grand Voyage avec la nature. Mais le Grand Secret du Lien ne se donne pas facilement. Pour le
retrouver, il leur a fallu avant tout, réapprendre à écouter le langage des feuilles des arbres, à discerner
les teintes des ciels nuageux, à ralentir. Ils ont aussi dû modifier leur relation aux milieux naturels. Au lieu
de les utiliser et les consommer, ils ont dû les rencontrer avec tous les sens, intéroceptifs et
proprioceptifs.

Après avoir vécu 25 jours à courir dans la campagne, grimper dans les arbres, construire des cabanes,
réaliser des œuvres d’art avec des plantes et des cailloux, après avoir passé des heures à ne rien faire
ou simplement à regarder les vaches, les insectes, s’émerveiller devant un coucher de soleil ou un
paysage, goûter de nombreuses plantes sauvages comestibles, ils ont trouvé le Grand Secret du Lien.

Le secret le voici : celui qui retrouve la conscience du
lien qui l’unit à la nature en devient solidaire !

Tous les témoignages recueillis par les chercheurs
tendent à montrer que la révélation de ce Grand Secret
permet à celui qui l’a trouvé de ne plus regarder le
bonheur de la même façon. Il ne le voit plus dans
l’argent ou le pouvoir d’achat, mais dans la qualité de
la relation qu’il construit avec le monde.

Le Grand Secret du Lien ne se révèle pas à celui qui le connaît, mais à celui qui le cherche, et cela
dans la rencontre sensible avec la nature, c’est à dire la rencontre avec soi, l’autre, le monde
vivant et minéral.

A l’issue de ce Grand Voyage avec les 50 jeunes et d’une recherche en science de
l’éducation, nous avons mis au point une proposition éducative qui permet à tous et
partout, de vivre cette rencontre avec la nature : « l’Éveil au Lien ». Elle est
présentée par un film et un livre.

https://profsentransition.com/category/initiatives/ecole-du-dehors/
https://profsentransition.com/category/thematiques/ecole-et-transition/
http://www.legrandsecretdulien.org/#projet

